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ひなまつり 
3 月 3 日はひなまつりです

ね。桃のお節句ともいいま

すが今年の宮城の里は、ひ

な壇を手作りして飾らせ

てもらっています。お内裏

様やお雛様になった利用

者さんの笑顔がとてもス

テキで笑い声も聞こえて

きそうな雰囲気で自然と

皆が集まってきます。当日

はひなまつり御膳をいた

だいたりと華やかな気分

を味わえました。

キャップ入れゲーム

穴のあいたタッパーの中にペットボトルのふ

たを入れるだけ？の簡単な？ものに感じるか

もしれませんが、これがなかなか入らないの

です。数を競うので早さも必要なのですが指

先や手のひらで押し込む、それがダメなら叩

き込む～！！利用者さんの力強い場面がみら

れる汗をかくほどのゲームとなりました。

(個人の特定ができないように加工させていただきました）



　3 15 月３

子どもたちとの交流 隣接するこども園との交流も、
コロナ感染症の影響で、

　　　　　窓越しの交流が続いています。
　　でも、
　　　　　お互いを意識合いながら、
　　　　　お互いに見守っています。

　午前中にソーラン踊りを窓越し
に見つめるご利用者さん。「元
気だねぇ」「子どもたちはいいね
ぇ」とほほえみを浮かべての見
学でした。

　午後のデイサービスでのレクリ
エーションを、「おじいちゃん、お
ばあちゃん、がんばれ！　がんば
れ！」と離れたところからですが
子どもたちが応援しながら観戦
していました。

　しばらくして、「きんぎょすくい、がんばれ」と
子どもたちからのお手紙が届きました。
　離れていても、お互いの存在は大きいようで
す。子どもたちとご利用されている方が手を
握って楽しめる日が早く来ることを願うばかり
です。

一日のなかでのできごと




