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宮城地区文化祭“初出展”無事終了しました！！ 
11 月 6、7 日に改善センターで行われた宮城地区の文化祭に 

作品を出展させて頂きました。 

日頃行っている「ぬりえ」「ちぎり絵」 

などの作品や文化祭に出展することが 

決まってから「切り紙」も作成して頂いたりと 

合わせて１８点の作品を出展することが出来ました。 

利用者さんのやる気や新しいことへの挑戦につながり 

職員共々いい経験になりました！ 

 

産休明け職員紹介 
10 月 18 日より復帰しています 

♥滝沢恵美です♥ 

    

        

 

早く仕事に慣れて、 

   また皆さんと楽しい 

時間を過ごしていき 

たいと思います。 

よろしくお願いします。 

～レクリエーション紹介～ 

毎月手作りカレンダーを作成しています。 

色塗りをし、のりで切り紙を張り付け、 

自分が利用する日に丸をつけます。 

機能訓練や感性を刺激する効果も 

期待しています！ 

夢中になってやっている 

方も沢山いるようです。 

また、上手く出来ない方の 

お手伝いをしてくれる方も 

いたりとさまざまな効果が 

あるように思っています。 

 

＊今月は 12 月のカレンダー作成をおこないました。 

 

《第 1 回 ご家族のつどい》 

 11 月 13 日（土）に認知症介護のポイントを中心に 

「ご家族のつどい」が行われました。 

少人数の参加でしたが、介護の様子や経験談など 

たくさんのお話しが出来、あっという間の 

ひとときでした。 

今後も継続していく予定でおります。 

皆様のご参加、お待ちしております。 

次回発行予定：1 月中旬以降 

主な内容：紅葉ドライブ 

     クリスマス 

       ツリー作り 

忘年会行事 

新年会行事 

      他 


